
ケアワーカーケアワーカーケアワーカーケアワーカー（ （ （ （ 看護助手 看護助手 看護助手 看護助手 ））））のののの紹介紹介紹介紹介

トイレ介助、オムツ交換、体位交換

入浴介助、体位交換、水分補給

休憩

15:15 ～ 17:00
トイレ介助、オムツ交換、体位交換、
翌日の入浴介助などの準備

患者様の食事介助、片付け、入浴介助の準備

入浴介助、体位交換

昼食

患者様の食事介助、片付け11:45 ～ 12:30

12:30 ～ 13:30

13:30 ～ 15:00

15:00 ～ 15:15

仕事をしながら介護福祉士の資格をとる事はとても大変でした。
本を開く事も苦痛な日々もありましたが、今は良かったと思っています。
ふと資格の重圧を感じ考えさせられる事もありますが、頑張っていきたいと思います。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ 平成26年　介護福祉士資格取得者　）

＊ ＊ ＊ ＊ 新人新人新人新人ケアワーカーのケアワーカーのケアワーカーのケアワーカーの声 声 声 声 ＊＊＊＊

　～ 　～ 　～ 　～ ケアワーカーのケアワーカーのケアワーカーのケアワーカーの１１１１日日日日（（（（例例例例） ～） ～） ～） ～

各病棟にて、主に看護師の補助的業務を行っています。
看護師とケアワーカーが一体となり、行き届いた思いやりのある介護が
できるよう、お互いの協力体制を充実させています。

8:00 ～ 9:00

9:00 ～ 11:00

11:00 ～ 11:45


